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Jdrjestokirje maa- ja kotitalousnaisille
tammikuu 2024

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET
LANSI-SUOMI

Hyvéé Uutta Vuotta 2024

Nyt on helpompaa kuin koskaan toteuttaa uuden vuoden lupaukset lilkkuntaan, ruokaan
ja hyvdadn oloon liittyen. Tule mukaan luennoille, liveihin tai tilaa yhdistyksellesi kurssi.

Terveisin
Ldansi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset

Tammikuussa ajankohtaista




Vuoden 2024
jarjestokampanja:
Kévelldéan porukassa

Kdvellddn porukassa tuhansia,
mieluummin kymmenidtuhansia
kertoja ja saamme tapahtumiin
kuusinumeroisen luvun osallistujia.
Kdvelladn porukassa on tadmdn
vuoden hyvinvointiin liittyva
jarjestokampanja
#MKNkavellddnporukassa

Vinkit yhteislenkille:

1. kokoa porukka

2. sovi jokin kiva paikka yhteiselle
lenkille

3. pukeudu sddn mukaan

4. |ahde lenkille iloisella ja
reippaalla mielelld, toisaalta paha
mieli hdvida lenkilla

5. lenkkeily on mukava tapa vaihtaa
myo6s kuulumisia, joten etsikdd jutun
juurta

6. yhteislenkkejd voi vahdn buustata
vaikkapa pienilla holkka spurteilla

7. kehu kaveria ja ota ilo irti talvesta
sekd yhdessad liikkumisesta

Lahde siis mukaan ja haaasta oma
yhdistyksesi lenkille tai
tyoporukkasi. Muista ilmoittaa lenkit
nettisivujen ohjeen mukaan tai ota
yhteyttd
#ladnsisuomenmaajakotitalousnaiset

Kampanjan sivut

l(\‘.\ MKN Léansi-Suomi
\

Kilpailu
Suunnittele

'z

Ndin jarjestdt
vieraslajitalkoot-
webinaari 17.1.2024 klo
17-17.30

Haitalliset vieraslajit ovat
haitallisia niin ympdristolle kuin
ihmisillekin. Ldhtekdd mukaan
vieraslajitalkoisiin - erityisesti
Impin pdivand! Tule kuulolle
lyhyeen tietoiskuun, joka on
suunnattu vieraslajitalkoita
jarjestaville yhdistyksille.

Lue lisé@d ja ilmoittaudu mukaan

Omasta maasta -
hankkeen kasvimaat



nimimikkosukat

Tunnetusti joukostamme |6ytyy
ahkeria neulojia. Ldhde mukaan
kdasityokilpailuun! Minkdlaiset
olisivat Ldnsi-Suomen maa- ja
kotitalousnaisten nimikkosukat?

Suunnittele vdrit ja/ tai kuvio
kuvastamaan L-S maa- ja

kotitalousnaisia.

Kilpailu on kaikille avoin. Kisa-aika
11.1.-30.8.2024.

Muistattehan MKN jdsenedun
Lankamaailmasta koodilla MKN24

Lisétietoja kilpailusta

Muuta ajankohtaista

haussa

Hanke etsii uusia paikkoja
kasvimaille erityisesti
Karhuseudun alueelle. Kasvimaa
voi olla esim.

viljelylaatikko kyl&atalon tai
pdivdakodin pihassa. Viime kesdnd
perustetut kasvimaat jatkavat
toimintaansa Salon Tuohitussa,
Perttelissd, Kokemdellg,
Vampulassa sekd Huittisissa.
Olkaa yhteydessd, jos
yhdistyksenne tai jokin muu taho
on kiinnostunut kasvimaan
perustamisesta, niin kerromme
hankkeen toiminnasta lisdd.

Kysy liséid

Yritysasiantuntijoiden
vinkit

Tue tammikuussakin paikallisia yrityksid
vaikkapa ostamalla kaikki mahdolliset
tuotteet suoraan tilalta tai yrityksesta.
Kaupassakin kdydessd on hyvd
kiinnittdd huomiota tietenkin tuotteiden
kotimaisuuteen mutta myos siihen, ettd
ostettaisiin mahdollisimman lahella
tuotettua ja valmistettua. Ndin saadaan
tuettua paikallista elinvoimaisuutta ja
ympdristokin kiittaa!

Maistuvat
maaseutuyritykset palkittu

Juho Anttila Anttilan tilalta vastaanotti
maistuva maaseutuyritys palkinnon.
Valinnalla haluttiin nostaa esiin
maaseudun makuja, raaka-aineita,
ruokayrityksid ja ruoka-aarteita. Juho
jaksaa aina innostua uusista asioista ja



palkinnon saaja yllatettiin remontin
keskeltd palkintoa vastaanottamaan.
Juho arvostaa suuresti saamaansa
huomiota ja kiittdd Ldnsi-Suomen maa-
ja kotitalousnaisia yhteistyostd.
Varsinais-Suomessa Maistuva
maaseutuyritykseksi valikoitui

. Yritys on lisGnnyt
rdjdhdysmadisesti pienkanaloiden
suosiota ja ndin ollen omavaraisuutta
kotien munantuotantoon. Perinteisen
kannanmunatuotannon lisdksi
kukkotiput saavat tilalla kasvaa
paistikukoiksi.

Kunta- ja Jarjesté-Helmi-avustus haettavissa
tammikuussa

Jdrjestoille, yhdistyksille, sdatidille, vesialueiden osakaskunnille ja kunnille suunnattu
erityisavustus kunnostus-, hoito- ja ennallistamishankkeiden toteuttamiseen on
haettavissa 2.1.-31.1.2024. Hankkeiden toivotaan sisdlldllisesti painottuvan
mahdollisimman tehokkaasti konkreettisiin toimiin.

Avustusta myonnetddn viiteen Helmi-ohjelman teemaan liittyviin hankkeisiin:

e Soiden ennallistaminen

* Lintuvesien ja kosteikkojen kunnostaminen ja hoito

* Perinneympdristéjen kunnostaminen ja hoito

* Metsdisten elinympdristojen hoito

* Pienvesien ja rantaluonnon kunnostaminen

Avustuksen myontdd koko maassa keskitetysti Uudenmaan elinkeino-, liikenne- ja
ympdristokeskus (ELY-keskus). Avustusta mydnnetddn 80 prosenttia hankkeen
hyvdksyttdvistd kokonaiskustannuksista, mutta erityisistd syistd avustusta voidaan
myontdd enintddn 95 prosenttia. Hankkeiden tulee valmistua viimeistddn vuoden 2025
lokakuussa.

Tarkemmat tiedot avustuksesta sekd hakuohje [6ytyvat Kunta- ja Jarjesté-Helmin
verkkosivuilta.

limoittaudu retkelle Tukholman puutarhamessuille
21. - 23.3.2024

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus jarjestdd jarjestovaelle sekd Koti ja maaseutu -lehden
lukijoille matkan Tukholman kuuluisille puutarhamessuille. Matkalla koetaan
ensituulahdus kevdadn kukoistukseen ja ammennetaan vinkit ja ideat Pohjoismaiden
suurimmilta puutarhamessuilta omaan puutarhaan.

Puutarhatoimittaja Sonja Lumme on mukana johdattamassa retkelle. Intohimoisena



puutarhurina tunnettu Sonja on toimittanut ja juontanut useita television suosittuja
puutarhaohjelmasarjoja sekd kirjoittanut puutarhakirjoja.
Lue lisad tadlta

Yhdistysten toimintakertomukset 2023 tulee IGhettdd 7.4.
mennessd. Lomakkeet I6ytyvdt IGhiviikkoina

ja vuoden 2024 jasenmasuosuudet voi
ilmoittaa sdhkopostiin.

Ota kanavat kéyttoosi

Seuraa meita

Facebook @maajakotitalousnaisetlansi sekd @lansi-suomi.proagria.fi
Instagram @ruokaneuvolive, @mknmaisemapalvelut.lansi @proagria
Nettisivut: lansi-suomi.maajakotitalousnaiset.fi, proagria.fi/lansi
YouTube: Lénsi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset, ProAgria

Ldnsi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten asiantuntijoiden yhteystiedot 16ydat
sivuiltamme.

Terveisin

Mari Mdenpdd

Ldnsi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset
ProAgria Ldnsi-Suomi ry

puhelin 050 60369
jasenyyslansi@proagria.fi

MaAA- JA
KOTITALOUSNAISET Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset

LANSI-SUOMI Itsenaisyydenkatu 35 A, 28130 Pori
Vahdontie 91, 20320 Turku
lansi-suomi.maajakotitalousnaiset.fi

Tdmd viesti on Idhetetty kaikille Lénsi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten yhdistysten
jdsenjille joilla on toimiva séhképostiosoite.

Asiakaspalaute | Liity jaseneksi | Verkkokauppa



